Gminny Os$rodek Kultury i Sportu w Zapolicach

98-161 Zapolice, ul. Glowna 14
o Tel. 43 823 19 86
e-mail: biuro@gokiszapolice.pl

GMINNY OSRODEK KULTURY | SPORTU W ZAPOLICACH N I P 8291621388
REGON 731626908

Regulamin
Gminnego Turnieju Sotectw
28. Dni Gminy Zapolice

28 czerwca 2025

1. Organizatorem turnieju jest:
e Gmina Zapolice
e Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Zapolicach
2. Celem turnieju jest:
e integracja i aktywizacja spotecznosci lokalnej Gminy Zapolice
e popularyzacja aktywnego wypoczynku w czasie wolnym od pracy i nauki
3. Turniej odbedzie sie 28 czerwca 2025 r. (sobota) od godz. 16:00 na terenie
Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Zapolicach.
4. Uczestnik zawodow moze reprezentowac tylko sotectwo, ktorego jest
mieszkancem.
5. Opis konkurenciji:

1. Przebijanie balonéw
- druzyny 5-osobowe (przynajmniej 2 dzieci do 12 lat w kazdej druzynie),
- w zawodach startujg rownoczesnie 3 zespoty, skojarzone na podstawie losowania,
- kazdy zawodnik posiada jeden balon,
- zawody polegajg na jak najszybszym pokonaniu wyznaczonej trasy przez kazdego
zawodnika oraz przebiciu swojego balona siadajgc na nim na krzesle,
- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie dlugosci czasu pokonania,
trasy przez kazdg z druzyn.

2. Wyscig taczek ze snopkami
- druzyny 5-osobowe (minimum 1 kobieta w kazdej druzynie)
- w zawodach startujg rownoczesnie 3 zespoty, skojarzone na podstawie losowania,
- kazda druzyna otrzymuje 1 taczke i 5 snopkdéw stomy,
- zawody polegajg na jak najszybszym pokonaniu wyznaczonej trasy,
- obowigzujg punkty karne za zgubienie snopka,
- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie diugosci czasu pokonania
trasy przez kazdg z druzyn.

3. Picie napoju naczas
- zawody indywidualne (dowolna osoba dorosta)
- w zawodach startujg rownoczesnie 3 osoby, skojarzone na podstawie losowania,
- zadanie polega na jak najszybszym wypiciu przez stomke danego napoju,
- klasyfikacja kohcowa zostanie ustalona na podstawie dtugosci czasu wykonania
zadania.
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4. Napelnij butelke

- druzyny 5-osobowe (przynajmniej 2 dzieci do 12 lat w kazdej druzynie),

- w zawodach startujg rownoczesnie 3 druzyny skojarzone na podstawie losowania,

- druzyny majg do dyspozycji po 1 kubeczku,

- zadanie polega na przeniesieniu przez kazdego zawodnika wody w kubku, z punktu
,A” i przelaniu jej do butelki znajdujgcej sie w punkcie ,B”,

- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie dtugosci czasu do momentu
napetnienia butelki wodg.

5. Zawody strongmendéw — przenoszenie opon
- druzyny 3-osobowe
- zawody polegajg na jak najszybszym przeniesieniu dwoch opon przez kazdego
zawodnika na wyznaczonym odcinku trasy,
- w zawodach startujg rownoczesnie 3 druzyny skojarzone na podstawie losowania,
- klasyfikacja koncowa zostanie ustalona na podstawie dlugosci czasu wykonania
zadania przez kazdego zawodnika.

6. Konkurencja niespodzianka
- szczegoty tej konkurencji zostang przedstawione przed jej rozpoczeciem.

= Punktacja w kazdej konkurencji stopniowana jest co 5 punktéw, od
ostatniego do pierwszego miejsca.

= Za wystep reprezentacji sotectwa w jednolitych strojach druzyna
otrzymuje 20 pkt.

6. Uczestnicy biorg udziat w turnieju na wtasny koszt i wlasng odpowiedzialnos¢.

7. Organizator turnieju nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie zawodow.

8. Impreza jakg jest Gminny Turniej Sotectw w ramach 28. Dni Gminy Zapolice nie
ma charakteru imprezy masowej. Ponadto impreza jest ubezpieczona od
odpowiedzialnosci cywilne;.

9. Wreczenie medali i nagréd rzeczowych dla najlepszych druzyn odbedzie
sie po zakonczeniu ostatniej konkurencji i podliczeniu wszystkich punktéw.

Nagrody:

1 miejsce: bon o wartosci 1.000,00 zt, nagrody rzeczowe

2 miejsce: bon o wartosci 700,00 zt, nagrody rzeczowe

3 miejsce: bon o wartosci 500,00 zt, nagrody rzeczowe

Dla pozostatych sotectw nagrody rzeczowe.

10. Wszelka dziatalnos¢ druzyny lub jej przedstawicieli sprzeczna z regulaminem
turnieju i rzucajgca cien na dobre imie turnieju moze stanowi¢ podstawe do
podjecia kar dyscyplinarnych wigcznie z wykluczeniem druzyny z turnieju.

11. Podczas turnieju opieke medyczng sprawowac bedzie wykwalifikowany ratownik.
W przypadku powazniejszych kontuzji wzywana bedzie karetka pogotowia.

12. Sotectwo, ktére zwyciezy w klasyfikacji generalnej zostaje organizatorem
i gospodarzem Gminnego Turnieju Sotectw w roku 2026.
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13. Nad przebiegiem konkurencji i przestrzeganiem regulaminu czuwac bedzie
komisja sedziowska wytoniona przez organizatorow.

14. Kazdy zawodnik przystepujgc do turnieju wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych, a takze na nieodptatne wykorzystanie swojego wizerunku oraz
materiatéw sporzgdzonych z jego udziatem na potrzeby promocji wydarzenia na
wszystkich nosnikach i we wszystkich mediach.

15. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

16. W sprawach spornych lub nie ujetych w regulaminie decydujg organizatorzy.



